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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT, karena atas rahmat dan hidayah- 

Nya, penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi yang berjudul “Hubungan 

Tingkat Kecukupan Zat Gizi Mikro Dengan Tingkat Stres Akademik Mahasiswa 

Gizi” 

Penulis menyadari bahwa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak 

sangatlah berarti untuk itu, dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan 

terima kasih yang sebesar-besarnya atas doa, motivasi, dan dukungan yang penuh, 

baik moral maupun material yang telah diberikan dari berbagai pihak, diantaranya 

adalah: 

1. Kedua orang tua, Ibu Fajriah Assagaf, Ayah Fachmi Alhadar dan Tante 

Faizah Assagaf yang selalu memberikan do’a, dukungan, dan kasih sayang 

kepada saya selama penyusunan proposal skripsi ini. 

2. Fadhillah Zahra, Fatimah Naflah, Najla Firishta, dan Kamila Amalia sebagai 

saudari-saudari saya yang selalu membantu dan menemani saya selama 

pengerjaan proposal skripsi ini. 

3. Sahnaz Assagaf, Salsabila Alhadar, Rana Mahrina, dan Iga Assagaf yang 

selalu mendukung penyelesaian proposal skripsi ini tepat waktu. 

4. Keluarga saya yang selalu memberikan doa, motivasi dan dukungan sehingga 

saya bisa menyelesaikan proposal skripsi ini tepat waktu. 

5. Ibu Prof. Dr. apt. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed, selaku Dekan Fakultas 

Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul 

6. Bapak Dudung Angkasa, S.Gz, M.Gizi selaku ketua prodi Ilmu Gizi 

Universitas Esa Unggul. 

7. Ibu Harna, S.Gz, M.Si selaku pembimbing I yang telah memberikan 

bimbingan kepada saya dalam menyusun skripsi ini dengan baik 

8. Ibu Lintang Purwara Dewanti, S.Gz, M.Gizi selaku pembimbing II yang juga 

telah membantu dan membimbing saya dalam menyelesaikan skripsi ini. 

9. Ibu Laras Sitoayu, S.Gz, M.K.M selaku dosen metodologi penelitian yang 

sudah meluangkan waktunya untuk menyampaikan materi pembelajaran 

dengan baik. 
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10. Ibu Lintang Purwara Dewanti, S.Gz, M.Gizi selaku dosen PA yang telah 

memberikan bimbingan kepada saya dalam memberikan arahan selama 

pembelajaran berlangsung. 

11. Sicne Viora, Fitra Ayuditha Hafizha, Hasnah Naura, Sekar Lady Arvilla yang 

sudah banyak membantu dalam penyelesaian proposal skripsi. 

12. Kepada teman-teman gizi angkatan 2018 yang sudah membantu dan memberi 

semangat dalam menempuh pendidikan dan penyelesaian proposal skripsi ini. 

13. Serta semua pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu yang telah 

memberikan dukungan dan bantuan secara langsung maupun tidak langsung. 
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